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FILOSOFIA DO DIREITO

PROFESSORA: Josilaine Dias Virmieiro de Carvalho*
DISCIPLINA: Filosofia do Direito
TERMO: 9º  noturno –  Turma:      Sala: 

2º Plano de Aula

Data: 06/02/2008 - sexta-feira    Horário:  20h45min às 22h00min

2º Tema: Conceito de Filosofia. O processo de filosofar. A filosofia do dia-a-dia.

OBJETIVO:  Compreender  os  conceitos  básicos  da  filosofia,  seu  processo  e 
compreender  que  ela  está  ao  alcance  de  todos  que  se  predispõe  a  pensar 
reflexivamente.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:

1. O que é filosofia?
2. A filosofia da vida
3. O processo de filosofar
4. A filosofia do dia-a-dia
5. Vídeo: Sêneca a raiva.

Bibliografia indicada: 
ARANHA, Maria  Lúcia  de Arruda  et  al.  Filosofando:  introdução à filosofia.  São 
Paulo: Moderna, 2003.

* Especialista em Didática do Ensino Superior. Especialização em Direito do Trabalho e Processo do 
Trabalho. Doutoranda em Direito.

1



IUNI/UNIC – UNIVERSIDADE DE CUIABA

    FACULDADE DE DIREITO – VARZEA GRANDE - MT

FILOSOFIA DO DIREITO

O que é filosofia?

“ A verdadeira filosofia é reaprender a ver o mundo”. (Merleau – Ponty)
Pitágoras  (VI  a.C.)  usou  pela  primeira  vez  a  palavra  filosofia  (philos-sophia),  que 
significa “amor `a sabedoria”. A filosofia não ‘e puro logos, pura razão: ela ‘e a procura 
amorosa da verdade.
 
“é um ato de contrição e um exame de consciência”. Quando o homem se sente cansado das  
solicitações exteriores, volta-se para si mesmo, procurando beber novas forças e nova luz, na fonte  
oculta do coração”...
...Mas assim como para andar precisamos de uma fase de exercício e aprendizado, para pensar  
precisamos de um critério de clareza, para sentir devemos orientar o coração, assim, também,  
para filosofar precisamos aprender a ciência do mergulho em nós mesmos... (Herculano Pires).

A filosofia de vida
O filosofar espontâneo de cada individuo.
Gramsci: “não se pode pensar em nenhum homem que não seja também filosofo, que 
não pense, precisamente porque pensar e próprio do homem como tal”. 

A filosofia do dia-a-dia

- Vídeo sobre: 

1) SENECA E A RAIVA;

* Especialista em Didática do Ensino Superior. Especialização em Direito do Trabalho e Processo do 
Trabalho. Doutoranda em Direito.
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